
This is a picture of a 

summer I worked in Las 

Caldas health resort when 

I was seventeen. I spent 

my childhood and 

adolescence in Mieres (a 

town in the heart of the 

coal mining area in 

Asturias). I grew up in a 

big happy family. My dad 

passed away when I was 

thirteen so we all had to 

cooperate at home to make ends meet. In 1981 I got a temporary job in 

the Institute for the Elderly and Social Services (IMSERSO), an agency 
of the Government of Spain responsible for the management of social 

services. In 1984 I got a permanent job there. I’ve just taken early 

retirement. 

 

Esta  foto es de un verano que estuve trabajando en el Balneario de Las 

Caldas cuando tenía 17  años. Mi infancia y adolescencia la pasé en Mieres 

en una familia numerosa y feliz salvo que mi padre falleció cuando tenía 

13 años por eso todos tuvimos que colaborar en casa. En 1981 empecé a 

trabajar de eventual en lo que era el INSERSO  aprobé las oposiciones en 

1984 y aquí estoy hasta la fecha (ahora prejubilada). 

 

Pilar Díaz Fernández (Spain) 


